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臺中榮民總醫院 115 年度護生志工教育訓練計畫書 

壹、活動依據與目的 

依據志願服務法第九條規定，為提昇志願服務工作品質，保障受服

務者之權益，志願服務運用單位應對志工辦理基礎訓練及特殊訓練。護

理部每年將招募中部大專院校之護理科系學生，施以基礎訓練及特殊訓

練，以增進本院護生志工之臨床服務知能，提昇志願服務品質。 

貳、主辦單位：臺中榮民總醫院護理部、社會工作室 

參、招募對象：大專院校之護理科系學生 

肆、報名步驟： 

一、 採線上報名，請掃 QR Code 填寫 Google 表單 

二、 報名後，請將以下資料寄至護生志工專用 E-mail ： 

voluteervghtc@gmail.com 完成報名 

(一)「臺北 e 大數位學習」完成志工基礎教育訓練 6 小時證書 

(二)一吋大頭貼電子檔 

三、 報名成功後，中榮會以 E-mail 信件回覆 

伍、教育訓練內容：包含數位、實體課程及臨床實習 

一、 數位、實體課程：  

課程總時數：12 小時(包含志願服務基礎訓練(青年版)數位學習 6 小

時、特殊訓練實體課程 6 小時) 

(一) 基礎訓練課程：需於報名前完成臺北 e大網址-志願服務基礎訓練

(青年版)數位學習 6 小時。 

(二) 特殊訓練實體課程：包含長照 2.0、食品藥物安全、自殺防治、器

官捐贈、CPR+AED、傳染病防治、失智友善社區、長者健康促進、

心理健康、疾病或醫療相關照護等衛生保健相關課程，擇議題安排

各 1小時課程，合計 6小時訓練。 

 二、臨床實習：  

(一) 依所安排的單位(病房) 連絡實習日期，有特殊狀況者可彈性調整

實習日期。 

(二) 完成特殊教育訓練課程後，於 8 月 31 日前完成 16 小時實習。  

陸、訓練日期及地點： 
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特殊訓練實體課程時間：115 年 7 月 10 日(W5) 08:30～17:30  

訓練地點：第 4 會議室(研究大樓 1 樓) 

柒、訓練評核： 

一、 課程評值： 

 課程滿意度：出席人員掃描「課程滿意度調查表」(附件 1)QR code，進

行滿意度調查。   

二、 臨床實習： 

    由實習單位護理長以「護生志工臨床服務評值表」(附件 2)評核護生志

工臨床實習狀況。  

捌、注意事項： 

一、 免費訓練，服務期間有保險。 

二、 正式護生志工每服務 1 小時給予車餐費 20 元，臨床實習 16 小時不能

報車餐費 

三、 完成基礎、特殊教育訓練課程及臨床實習後，始得辦理意外事故保

險，並發給經臺中市政府衛生局核備之特殊訓練結業證書、志願服務

紀錄冊及志工證。 

四、 受訓後 1 年內至少需服務 100 小時，表現優良者，畢業後優先錄用。 

五、 每年 7 月遴選優良護生志工 5 名，可獲獎勵禮卷 1,000 元。 
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玖、活動內容：課程表 

護生志工教育訓練課程表 

特殊教育訓練：115 年 7 月 10 日（W5）08:30～17:30  

地點：第 4 會議室(研究大樓 1 樓)  

時 間 內 容 主講人 

08:30～08:50 報到 張茹嫺護理師 

08:50～09:00 致詞 張美玉主任 

09:00～10:00 醫院志工服務心理健康促進技巧 
張寶方理事長 

(院外師資) 

10:00～10:10 充電～中場小歇 
 

10:10～11:10 醫院志工傳染病防治注意事項 黃佩萱感管師 

11:10～12:10 居家藥物安全處置 陳宜慧藥師 

12:10～13:20 午餐及下午簽到 志工組成員 

13:20～14:20 CPR 及 AED 使用 盧麗妃護理師 

14:20～14:30 充電～中場小歇  

14:30～15:30 長照 2.0 介紹與應用 賈湉皙長照個管師 

15:30～16:30 衛生保健醫療相關及實務介紹 陳佳惠社工師 

16:30～17:30 綜合討論 

單位分發 

劉錦鳳督導長 

盧麗妃護理師 

講師簡介： 

張寶方：現任中華民國志願服務協會理事長、臺中榮總志工服務隊長 

黃佩萱：臺中榮民總醫院感染管制中心感管師 

陳宜慧：臺中榮民總醫院藥學部藥師 

盧麗妃：臺中榮民總醫院神經外科加護病房護理師 

賈湉皙：臺中榮民總醫院長照個案管理師 

陳佳惠：臺中榮民總醫院社工師 


